Z
Kurs i HLR

16/4

K| 13.00-15.00
SpecialpriSZ
400kr/person - :
For medlemmar!  l 1 5
Vasby Promotion 4
_ platser!

Max 2 personer
per foretag.

Utbildning i

HLR, Hjart- och lungraddning

Utbildningen ger deltagaren kunskaper i liviaddande forsta hjalpen vid andnings- och hjartstopp.
Du far ldra dig att avgéra om en manniska fatt hjart-och/eller andningsstopp, samt utdva hjart- och lungraddning.

Innehall/ Teori och Praktik: Kursledare: Sami Laukstrom, instruktor Om Laukstréms
och huvudinstruktor i HLR samt brandmas- Utbildning & Service
« De forsta kritiska minuterna tare i Stor Stockholms brandftrsvar. Erbjuder utbildningar med
« Kedjan som raddar liv kvalitetsgarantiinom HLR, Férsta
. Kontrollera livstecken Certifikat hjdlpen, Brand och riskhantering
. Skapa 6ppen luftvig Alla deltagarg'fér kompe_tenskort/certiﬁkat sathrIfhante"ri(vg. Planerar och
o il efter genomférd utbildning. genomfdr realistiska och behovs-

« Larma pa ratt satt P X

P s anpassade 6vningar i kundernas
: HJart—.!ungraddnmg vid hjértstopp Specialpris: 400 kr ex. moms, per person. egen arbetsmiljé. Utbildning-
: I:uftvagstopp arna féljer HLR rédets riktlinjer
» Ovning med hjartstartare och uppdateras I6pande enligt

gdllande riktlinjer/lagstiftning
samt uppfyller Arbetsmiljéverkets
" foreskrifter och allmdnna rad
enligt AFS 1999:7.

Anmal dig har!

Datum: Tisdag 16 april KI: 13.00-15.00
Var: Vasby Promotions Lounge, Kanalvdgen 10 C, 3 tr, Upplands Vasby

Max 2 personer per féretag. Anmal dig senast den 15 april Van p
For medlemmar i Vasby Promotion. Specialpris: 400 kr exkl. moms. Fika ingar. it \/ﬂ"‘DVVIVVICVI_l

Vasby Promotion 08-590 327 00 w VAS BY'%\I/S

Kanalvagen 10 C, 3 tr info@vasbypromotion.se
194 61 Upplands Vasby vasbypromotion.se
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Samverkan for tillvaxt




